Centro Infantil Cantinela

Puré de verduras (patata,
calabacin, puerro, zanahoria)
con pavo

Triturado de frutas

Yogur

Martes

Miércoles

JULIO 2025

Jueves

Triturado

1
Puré de verduras (calabacin,
judia verde, puerro,
zanahoria) con bacalao (P)

Triturado de frutas
Yogur

Puré de verduras (patata,
judia verde, calabacin,
puerro, zanahoria) con pollo

Yogur

Triturado de frutas

( 14 )

Crema de lentejas con huevo

(H)

Yogur
k Triturado de frutas )

( 15 )

Puré de verduras (calabacin,
judia verde, patata) con lomo

Triturado de frutas

k Yogur )

( 21 )

Puré de verduras (patata,
calabacin, cebolla,
zanahoria) con pavo

Triturado de frutas

\_ Yogur )

22 )

Puré de verduras (patata,
calabacin, judia verde,
cebolla, zanahoria) con lomo

Yogur
\_ Triturado de frutas )

( 28 )
Puré de verdura (patata,
calabacin, zanahoria, puerro)

con pollo

Yogur

2
Puré de verduras (patata, judia

verde, calabacin, zanahoria) con
pollo
Yogur
Triturado de frutas

Crema de garbanzos con
huevo (H)

Triturado de frutas
Yogur

3
Puré de verduras (patata,
calabacin, puerro,
zanahoria) con huevo (H)
Triturado de frutas
Yogur

completo
Viernes
4
Crema de lentejas y merluza
(P)
Yogur

Triturado de frutas

Puré de verduras (calabacin,
judia verde, puerro,
zanahoria) con bacalao (P)

Yogur
Triturado de frutas

16
Puré de verduras (calabacin,
judia verde, puerro,
zanahoria) con pollo
Yogur

Triturado de frutas

17
Puré de verduras (patata,
calabacin, brocoli, cebolla,
zanahoria) con pollo
Triturado de frutas
Yogur

Puré de verduras (calabacin,
judia verde, cebolla, patata)
con lomo

Triturado de frutas
Yogur

( 18 )
Puré de verdura (patata,
calabacin, zanahoria, puerro)
con merluza (P)
Yogur
\ Triturado de frutas J

( 23 )

Puré de verduras (patata,24

Crema de garbanzos con calabacin, judia verde,
huevo (H) cebolla, zanahoria) con
bacalao (P)
Triturado de frutas Yogur
k Yogur ) Triturado de frutas

4l 25

Puré de verduras (patata,
judia verde, calabacin,
puerro, zanahoria) con pollo

Triturado de frutas

é 29°)

Crema de alubias con huevo

(H)

Triturado de frutas

\_ Triturado de frutas )

\_ Yogur )

3
Puré de verduras (patata,
calabacin, judia verde,
cebolla, zanahoria) con lomo

Yogur

\ Triturado de frutas )

k Yogur

COl's

[ell-ltividades
M =aurantes



