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Yogur y pan (L, G)
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Fruta y pan Fruta y panYogur y pan integral

Merluza al horno con ensalada 
variada (P) 

Sopa de letras (G)Judías verdes portuguesa

Pollo asado con ensalada 
variada 

Judías verdes con patataGarbanzos con verduras

Crema de verduras

Yogur y pan integral

Bacalao a la vizcaína (P)

Arroz con tomate

Pollo guisado con ensalada 
variada

Fruta y pan Fruta y pan

Fruta y pan integral

Brócoli rehogado

Lomo a la riojana

Espirales a la napolitana (G,L)

Arroz con verdurasPuré de calabaza

Fruta y pan Fruta y pan Fruta y pan

Estofado de pavo con ensalada 
variada 

Pechugas de pollo con lechuga y 
tomate 

Helado y pan

Fruta y pan

Fruta y pan Fruta y pan

Fruta y pan

Macarrones boloñesa (G,L)

Coliflor con patata

Lentejas con arroz Paella valenciana (Cr, M)

Pavo finas hierbas con 
lechuga y zanahoria

Merluza a la andaluza con 
ensalada variada (P)

Alubias blancas con verduras

Estofado de pavo

Merluza a la plancha con 
lechuga (P)

Pechugas de pollo con 
patatas fritas 

Chuleta Sajonia con 
champiñones

Lomo en salsa española con 
lechuga y maíz 

Pollo en salsa con ensalada 

Centro Infantil Cantinela

262626232323 252525242424 272727

Fruta y pan Fruta y panFruta y pan

Sopa de ave con fideos (G)

Pechugas a la plancha con 
lechuga y maíz

Espaguetis con tomate (G,L)Lentejas con verduras

Chuleta de pavo con 
ensalada

Crema de calabacín y 
zanahoria

Judías verdes salteadas

Pollo asado con patatas
Merluza al horno con 

ensalada (P)
Fruta y pan

Lomo en salsa con 
ensalada de lechuga y maíz 

Yogur y pan integral
Fruta y yogur Yogur y jamón york Fruta y colines Fruta y salchichón Pan con chocolate

303030

Fruta y pan

Macarrones con queso (G,L)

Lomo Sajonia con ensalada

Fruta y yogur Yogur y colinesSandwich de queso Pan con salchichónFruta y jamón york

Fruta y yogurYogur y salchichón Fruta y yogurFruta y pavo Fruta y yogur

Fruta y yogurYogur y colinesFruta y salchichón Pan y quesoFruta y pavo

Yogur y colines


